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Financna obdobja

Uredite si

svoje finance
glede na starost

Zivljenje se v razliénih obdobjih spreminja, temu je treba prilagajati tudi
osebne finance. Preverili smo, kako bi morali imeti urejene finance do
20. leta starosti, med 20. in 60. letom ter po 60. letu.

® mate urejene osebne finance? Ceprav

bi verjetno Stevilni temu prikimali, se
velikokrat potem izkaZe prav naspro-

: tno. Namesto urejenosti imamo pravo
sracje gnezdo neprimernih zavarovanj, var-
¢evanj, z denarjem premalo ali prevec tve-
gamo, prevec zapravljamo ... Ceprav se mar-
sikdo finanénih napak niti ne zaveda, pa to
lahko ¢uti dnevno, ko se sprasuje, kje mu de-
nar polzi iz rok. Slabo urejene finance vpli-
vajo na zivljenje tako kot slabo prehranjeva-
nje na ¢revesje. Stalno nas napenja, ne vemo
to¢no, zakaj, zato smo znervirani, slabe volje,
ves ¢as v skrbeh. Zal splosnega nasveta, kako
urediti osebne finance, ni. To bi moralo biti
narejeno po meri (»tailor made«) glede na
zelje, potrebe in finanéno zmoznost posame-
znika. Vseeno smo preverili, na kaj moramo
biti pozorni in kaj sploh potrebujemo v po-
sameznem obdobju zivljenja (podrobneje v
infografiki). Lovro Gruden, obcasni preda-
vatelj na temo trgovalnih platform in oseb-
nih finane, strne nekaj zimzelenih nasvetov,
ki veljajo za vse, ne glede na starost: ne za-
pravite celotnega zasluzka, poskusajte si za-
gotoviti veé virov prilivov, kot so najemnine,
obresti, ne najemajte visokih posojil za stva-

Ljudi, ki
zivijo prek
svojih zmoz-
nosti, je tre-
ba postaviti
pred dejstvo
in jim nujno
pomagati pri
spremem-
bi navad in
njihovih ape-
titov, meni
Ana Vezovi-
sek.

ri, ki so vam sicer tezko dosegljive. Stabilnost
in osebna disciplina sta primarni vodili pri
upravljanju osebnih financ, dodaja.

Zal pa so o¢i Slovencev véasih prevelike,
zato se v Zelji po hitrih in lahkih zasluzkih
opecejo. Veckrat. Stevilnim se z osebnimi fi-
nancami niti ne ljubi ukvarjati, to se jim zdi
preveé¢ zahtevno ali nimajo znanja, kako bi
se tega sploh lotili. Prvi korak do urejenih
osebnih financ je vodenje osebnega oziroma
druzinskega proracuna, torej vsaj tri mese-
ce konsistentno zapisovanje stroskov in pri-
hodkov. S tem namre¢ ugotovimo, koliko, kje,
za kaj zapravljamo. Ko to izvemo, lahko hitro
odkrijemo rezerve za prihranke.

Varcéevanje in posojila

Varéevanje je ena izmed pomembnejsih
postavk vsakega druzinskega proracuna,
opozarja Andrej Barle, osebni financ¢ni sve-
tovalec iz Donos.net. Ljudje, stari od 20
do 60 let, so tisti, ki varcujejo in poskusa-
jo denar oplemenititi glede na namen, cilj,
dobo, finanéno zmoznost, sprejemanje tve-
ganja, naSteva. Po drugi strani ljudje v tej
starostni skupini najemajo in odplacuje-
jo posojila. »Blagor tistim, ki shajajo brez
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Do 20 let

Ne varéujejo, zapravijo ves denar za nakup
dragih,trendovskih blagovnih znamk, avtomobila
pri 18 letih

Se ne naudijo ravnati z denarjem (na primer vodenja
osebne bilance stanja).

Nimajo nezgodnega zavarovanija za invalidnost.

)8 D I 7
o te starosti imajo zelo veliko vlo-
::;:gnzl:dh g starsi, ki bi morali svoje otroke
P P nauciti odgovornega ravnanja z
denarjem.
Prihranili bodo verjetno nepo-
membno vsoto denarja, zato naj
j dotocijo na izobrazbo
Lovro Guden,  -S'aj€osre ; !
akanarmict in zabavo. Zavedati se morajo, da

bodo delali 40 let in vec, zato pri-
poroéam dober razmislek o Zeleni
izobrazhi ter poznejsi delovni poti.

0d20do 30let

Preveé in prehitro se zadolzijo - lizing za avto, nakupi
s kreditnimi karticami, uporaba limita ...

I Veéino svojega dohodka porabijo za dizajnerska
oblagila, modne dodatke, najnovejse modele tehniénih
vigrac«,

{ Ne varéujejo za pokojnino, saj mislijo, da je za to Se ¢as.
\' Nimajo dobrega zavarovanja, saj jih ne skrbi, da bi se

[\ Jim kaj zgodilo.

Nasvet

V tem obdobju se prvié zaposlimo,
kar pomeni vecje dohodke. Od vsake
place bi morali dati na stran vsaj

10 odstotkov za pokojnino in zaceti
varcevati za nakup stanovanja.
Potrebujejo tudi dobro nezgodno za-
varovanje, pozneje, ko dobijo otroka,
e Zivljenjsko.

VloZiti morajo v dobro izobrazbo

in pridobiti nova znanja, ki bodo
dala konkurenéno prednost pri
iskanju zaposlitve. Naj ne naje-
majo 30-letnih posojil za veliko
stanovanje v prepricanju, da bodo
v njem vse zivljenje. V prihodnje se
bodo okolis&ine spreminjale precej
hitreje, kot so se za nase starse,
zato je prilagodljivost Se toliko bolj
pomembna. Naj zacnejo varcevati
in pripravljati podlago za poznejse
nalozbe.

Marko Ploj,
Finanéna skupina
Prima

Lovro Guden,
ekonomist

Stranka za
kasko zavaro-
vanje svojega

avtomobila

placuje 150

evrov na
mesec, riziko
zivljenjsko
zavarovanje,
ki bi stalo
25 evrov, pa
se ji zdi pre-
drago - kljub
triletnemu
otroku, izpo-
stavlja Marko
Ploj.

Se vedno ne varéujejo za pokojnino, ceprav do
takrat manjka samo e od 15 do 25 let.

Odlocajo se za nesmotrne nakupe, recimo hiso
na morju, jahte ...

Predcasno dvignejo pokojninske prihranke (zaradi ob-
nove hise, reSevanja stanovanjskega vprasanja otrok, [
za pocitnice ...). \

Varcevati morajo vsaj Se enkrat
ved, kot ce bi zaceli pri 20. letu.
Nakupovanje his na morju, jaht, s

:li:;:gn'a’l:dh pina tem ni ni¢ narobe, ce si to lahko
Prifha privoséijo. Je pa narobe, ce ves

svoj denar zapravijo za ta namen,
po drugi strani pa e vedno ni¢ ne
varcujejo.

Pocasi naj poskusijo poravnati
najeta posojila in se zacnejo resno
ukvarjati z mislijo na pokojnino.
Tvegane nalozbe naj spremenijo v
nekoliko manj tvegane (delniske
sklade v obvezniske sklade in po-
dobno).

Lovro Guden,
ekonomist



0d30do40let

So podzavarovani ali sploh niso zavarovani.

So prevet zadolZeni in se Se zadolZujejo. Ne uposteva
jo optimalne stopnje zadolzenosti. Najprej najamejo
lizing za avto, nato pa Se posojilo za stanovanje

Ne varéujejo za Solanje otrok, prav tako premalo ali
skoraj nic ne varcujejo za pokojnino.

Brez posojil v tem obdobju skoraj
ne gre. Zato je e toliko bolj po-
membno, da v 30. leto vstopijo s
¢im manjsimi dolgovi in &im veé

Marko Ploj, privarcevanimi sredstvi. Tako
Finanéna skupina lahko za nakup nepremicnine dajo
Prima vecji polog in si izposodijo manj

denarja. Ko imajo druzino, so zelo
pomembna dobro Zivijenjsko in
nezgodno zavarovanje ter zavaro-
vanje za primer hudih bolezni.

Najveé bodo pridobili z unovéitvijo
znanj in poslediéno dobro placano
sluzbo, tezje z raznimi nalozbami
pri majhnih osebnih dohodkih. Za
prvo nalozbo naj razmislijo o naku-
pu nepremicnine. Ce imajo otroke,
naj sklenejo zivljenjsko zavarova-
nje. Polovico mesecénih prihrankov
naj namenijo za ohranitev likvi-
dnosti, drugo polovico za finanéne
nalozbe. Denar je kralj. Z gotovino
na racunu bodo bolj prilagodljivi,
lahko imajo vetjo pogajalsko moé
in pri nekaterih stvareh dosezejo
odliéne popuste. Nalozbe in pri-
hranki-so namenjeni tudi za ¢as, ko
bodo v pokoju.

Lovro Guden,
ekonomist

orali imeti
)je finance?

Nad 60 let

Ne zapravite

0d 50do 60 let

celotnega s e .
. Zivijo v prevelikih hisah, na katere so zelo navezani.
— . zasluzka, :
O\ Se vedno se zadolZujejo, namesto, da bi tocit Ne uredijo oporoke.
/Zzmanjsevali zadolzenost. z.agov OYI e Sklepajo zavarovanja, ki jih ne potrebuijejo.
sivec virov
SR prilivov, kot Stevilni so zgradili velike hie

Osnovno pravilo je, da bi naj clovek

SO najemni- v pri¢akovanju, da bodo njihovi
imel toliko odstotkov premozenja

otroci ostali doma, a so se odseli

v varnih nalozbah, kolikor je star ne, obresti, Starsi pa Zivijo sami v energetsko
(Ce je star 60 Let.l bi mor_al imeéi 60 ° in ne naj e- potgatt'.“.h hiah. -sr:l't;" Sl:l nﬁjfo{#z %
Marko Plol, OO e e etlet,.  majte viso-  MakoPlol Bl L einine za e
Glrancue seipng se je smiseln]o izﬁve ]anih na?oib I . e FinggSliioiioing stvari. O razdelitvi dediScine se je
Prima | ivega ; kih PoOSs0j il Prima 7 S d i & et Tak
delno preusmeriti v zajaméene. Pri- Piea reba dogovoriti Se pred smrtjo. Tako
mer: stranka, ki je nepricakovano za stvari, ki lahko preprecimo mars:katgr_l spor
prejela vecjo vsoto dgnarja. si je, S0 T med qtroki..Vsrs.mo namrec ze sl‘u-:‘,all
nalmes'to d?. bi pnplacale.l dolgove, am za vgllko primerov, ko se otroci, ki S0
raje privos¢ila nov avto in bazen. tezko dose- se sicer z:l: dobro razumeli, sprejo
. A : zaradi dediscine.
Ce so se otroci odselili in je pol hise gljive, sve- s
oziroma stanovanja praznega, je £ > Sledijo zadnja delovna leta, potem pa
morda smiselno razmisliti o prodaji tuje Lovro zasluzen pokoj. Naj se Etrisrejo nepo-
Lovro Guden, in selitvi v manjse stanovanje, razli- G trebnega premozenia, ki jih finanéno
; e ruden. Lovro Guden, {ished iy
sorert (1« e BB o e LT
njati v manj zapletene in varnejse bijo za financno pl_-oinqst in dodatno
oblike — depoziti in podobno. varnost v poznejsih letih.
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imancna obdob

posojil, saj so po mojih izkusnjah redki,«
opaza Barle. Ob tem spomni na zlato pra-
vilo osebnih financ - vedno moramo po-
iskati drugo in tretje mnenje, preden se
odlo¢imo za varcevalne programe, nakup
tock skladov, obveznic, delnic, indeksnih
skladov, najemanje posojil ... »Vsakomur
je namreé lahko jasno, da je ponudbe tudi
pri nas Ze precej, in ¢e se kdo cez nekaj let
zaradi slabe finanéne odlocitve tolce po
glavi, je vecinska krivda za to pravzaprav
njegova,« opozarja Andrej Barle.

Po 60. letu oziroma med upokojitvijo ni ve¢
primerno za¢enjati dolgoro¢nega varcevanja
in plemenitenja kapitala, temvec je to ¢as, ko
moramo uzivati sadove, pridobljene iz obdo-
bja, ko smo bili delovno aktivni, opozarja Bar-
le. Vseeno je treba upostevati tudi dejstvo, da
v pokoju zivimo vsaj e 20 ali 30 let, zato mo-
ramo tudi v tem ¢asu poskrbeti za prihranke.
Recimo, ¢e bi ob upokojitvi pri 65 letih ime-
li 50 tiso¢akov prihrankov in ¢e ocenimo, da
bomo ziveli e vsaj 20, 30 let, moramo poskr-
beti za prihranke tako, da v tem ¢asu pokrije-
mo vsaj inflacijo. Ta lahko v povprecju znasa
od dva do tri odstotke na leto. Praviloma se
ljudje v teh primerih odlo¢ajo za banéne de-
pozite, tudi rentne produkte.

Kako ga z denarjem biksajo mladi?
Tudi mladi imajo precej tezav z osebnimi fi-
nancami. Poglejmo primer 24-letne Petre, naj-
mlaje stranke, ki se je znasla v financnih te-
zavah in je iskala pomo¢ pri osebni financni
svetovalki Ani Vezovisek. Petra in njen fant sta
bila zaposlena — ona za nedolocen, on za dolo-
¢en ¢as. Skupaj sta prejemala okrog 1.600 evrov
prihodkov. Zivela sta pri njenih star$ih. Name-
sto da bi pridno varcevala, sta se pridno zadol-
zevala. Vsak svoj lizing za avto, dodatno dve po-
troéniski posojili, obrok za $olanje, vsak svoj
telefon vi§jega cenovnega razreda. Potem pa
nista mogla ve¢ redno poravnavati obveznosti.
In ko bi ¢lovek pricakoval, da Zelita optimizira-
ti obveznosti, sta prisla s Se ve¢jimi (nerealni-
mi) cilji. Zivela sta prek svojih zmoznosti. »Ta-
kine ljudi je treba postaviti pred dejstvo in jim
nujno pomagati pri spremembi navad in njiho-
vih apetitov,« opozarja Vezoviskova.

Kaj pa so poceli starsi? »Niso se ustrezno
odzvali. Ob vsem tem ‘nadstandardu’, ki sta si
ga privoééila héi in njen partner, ju nista nikoli
vprasala, ali si ga lahko privos¢ita in ali ga lah-
ko vzdrzujeta. Se veé, obéasno sta héeri celo
pomagala pri plaéilu poloZnic, ¢eprav hcer-
ka in partner nista imela drugih stroskov kot

Blagor ti-
stim, ki
shajajo brez
posojil, saj
so po mojih
izkusnjah
redki, opa-
Za Andrej
Barle.

Kako bi morali imeti urejena
zavarovanja?

1. kategorija Otroci in mladostniki

Zavarovanje nezgodne inva-
lidnosti

Je najpomembnejse zavarova-
nje. Ce postane otrok invalid,
bo invalid vse Zivljenje. Vpra3ati
se moramo, od kod bo prejemal
sredstva za prezivetje.

100.000 EUR (progresivna
vsota od 50 % za invalidnost;
200.000 EUR za 100 % invali-
. dnost)

36,22 EUR na leto (do 14. leta
starosti) 0z. 40,34 EUR/leto (od
15. do 26. leta)

Kaksna zavarova-
nja potrebujejo

Priporocena visina

kritja (V EUR)

Visina premija (v
EUR)

sama s sabo,« razlaga.

Ravnanje z osebnimi financami je stvar
vzgoje, otroci to nekako podedujejo od star-
Sev. »Staréi bi morali usmerjati svoje otroke,
jih spodbujati k varéevanju in odplacevanju
dela obveznosti. Sploh ¢e imajo otroci prihod-
ke in Zivijo pod njihovo streho. S tem jim bodo
pomagali na poti osamosvojitve. Hitro se lahko
zgodi, da bodo starsi morali odplacevati obve-
znosti svojih otrok. Otrokom smo zgled tudi, ko
jim kazemo, kako ravnamo z denarjem. Ni¢ ne
pomaga, ¢e jim govorimo, kako bi morali delo-
vati, ko pa z dejanji kazemo ravno nasprotno.
Zaénimo se bolj odprto pogovarjati o denarju,«
svetuje Vezoviskova.

Kdo bo imel tezave

Tezave z osebnimi financami bodo imeli posa-
mezniki z majhnimi osebnimi dohodki, ker ne
bodo zmogli varéevati oziroma vlagati; financ-
no nepismeni, ker ne bodo znali upravljati de-
narja (ne glede na to, koliko ga bodo v nekem
hipu imeli), in nedisciplinirani, saj bodo ne-
nehno porabljali veé, kot si lahko privoscijo,
nasteva Lovro Gruden. Ker je zivljenje nepred-
vidljivo, je smiselno poskrbeti tudi za ustrezna
zavarovanja premozenja, zdravja, zivljenja ...
Zato Barle svetuje tudi, kaksna zavarovanja so
potrebna v vsakem zivljenjskem obdobju glede
na delovno aktivnost (v tabeli).

Osebne finance so skrb posameznika, tako
kot recimo skrb za zdravje, izobrazbo, rekre-
acijo ... Zakaj bi ¢akali na bolezen ali finanéne
tezave, ¢e lahko ravnamo preventivno. Ko za-
skriplje vdenarnici, seveda ni $e ni¢ izgubljeno,
a je za odpravo tezav treba vloziti vec energije,
¢asa, verjetno tudi denarja, pa $e veliko Zivcev

gre. Preventiva je boljsa kot kurativa.
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